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2026 Settimana: 4a del Tempo Ordinario (A) - 4a del Salterio 

La ristrutturazione della Mensa 
Il QR Code per le donazioni 

Carissimi/e, 
ci fa piacere tenervi tutti/e aggiornati/e sul fatto che i lavori - diretti dall’Ing. Fede-
rico Leoncini, dall’Ing. Andrea Forti e dall’Ing. Michele Luppichini - procedono a passo 
spedito. 
È stata ultimata la fase delle demolizioni e ora si sta procedendo con la parte di 
costruzione vera e propria. 
Desideriamo ringraziare di cuore tutte le persone che stanno facendo pervenire 
oʃerte e donazioni per questo progetto: un segno concreto di carità e di servizio al 
prossimo, soprattutto verso chi è più bisognoso. 
In questo numero pubblichiamo la locandina (fronte e retro) che stiamo diʃondendo casa per casa, insieme al 
calendario della benedizione delle famiglie (vedi a pagina 4). 
Nella locandina sono riportate tutte le informazioni sul progetto e… anche un QR Code (come quello qui so-
pra) per le donazioni. 
Sempre più persone, ormai, utilizzano poco o per niente i contanti. Da qui è nata la richiesta di predisporre 
un QR Code che ciascuno può scannerizzare con il proprio cellulare per eʃettuare una donazione diretta. 
Una volta scannerizzato il QR Code, sarà possibile scegliere tra diverse opzioni di donazione (1€, 2€, 5€, 10€, 
20€, 50€); l’oʃerta arriverà direttamente all’Unità Pastorale con la causale “Ristrutturazione della Mensa”. 
Su indicazione del Consiglio per gli Aʃari Economici, il QR Code sarà sempre presente in un punto del nostro 
Foglio Incontri, per venire incontro a chi preferisce donare senza l’uso di contanti. 
Ancora grazie di cuore a tutti/e. 

don Federico, don Carlo e il Consiglio per gli Aʃari Economici 

Venerdì 6 Febbraio sarà il primo venerdì del mese. Nel Chiesino ci sarà l’adorazione dalle 9.00 alle 
18.00.  

È possibile offrire la propria disponibilità per coprire i turni di adorazione in modo da non lasciare mai la 
chiesa vuota.  

I turni sono a blocchi di 30 minuti e possono essere offerti sia a partire dalle ore intere che a partire dal-
le mezz’ore. Per prenotarsi è sufficiente inviare un messaggio WhatsApp a don Federico. Ad esempio: 
«Per l’adorazione mi prenoto dalle 14.00 alle 14.30», oppure, sempre ad esempio, «dalle15.30 alle 
16.00». 



 
Sof 2,3; 3,12-13; Sal 145; 1Cor 1,26-31; Mt 5,1-12a 

Ml 3,1-4; Sal 23; Eb 2,14-18; Lc 2,22-40 

  2Sam 18,9-10.14.24-25a.30-19,4; Sal 85; Mc 5,21-43

  2Sam 24,2.9-17; Sal 31; Mc 6,1-6

1Re 2,1-4.10-12; 1Cron 29,10-12; Mc 6,7-13 

Sir 47,2-11; Sal 17; Mc 6,14-29 

 

Comunione a domicilio  
ad ammalati ed anziani  

Quanti, per motivi di età o di salute, 
sono impossibilitati a partecipare 
alla S. Messa, possono chiedere in 
parrocchia che un ministro porti loro 
il sacramento dell’Eucarestia.  

 

Mercoledì  1 1   

Madonna di Lourdes 

Venerdì  13   

Incontro del Gruppo Giovani 

Sabato  14  

Incontro di formazione per i volon-
tari del doposcuola 

Incontro del Gruppo delle Coppie in 
preparazione al Matrimonio 

Sabato  15  

Giornata della Vita e intitolazione 
di una panchina a I Passi 

LunedìÊ2ÊFebbraio:Ê 
laÊcandelora 

LunedìÊ 2Ê Febbraio,Ê laÊChiesaÊ celebreràÊ
laÊ festaÊ dellaÊPresentazioneÊ diÊ GesùÊ alÊ
Tempio,Ê ancheÊ conosciutaÊ comeÊ cele-
brazioneÊdellaÊ«Candelora». 

LaÊCelebrazioneÊEucaristica,ÊconÊ laÊbe-
nedizioneÊdelleÊcandele,ÊsaràÊcelebrataÊ
nelÊChiesino (essendoÊlunedì),ÊalleÊoreÊ
18.00 (non al mattino, dove, comunque, 
ci sarà la Messa delle 8.15). 



 

Giornata  
AIFO:  
ringraziamento 

Domenica 25 gennaio si 
è svolta la 73° Giornata 
mondiale dei malati di 
l e b b r a ,  p r o m o s sa 
dall’Associazione AI-
FO, con cui la nostra 
Unità Pastorale collabo-
ra da molti anni, per 
garantire il diritto alla 
salute e all’inclusione, 
sostenendo progetti so-
ciosanitari e abbatti-
mento delle barriere 
sociali.  

Ringraziamo tutti colo-
ro che hanno contribui-
to alla raccolta fondi, 
proseguendo il cammi-
no di solidarietà per 
ridare dignità a migliaia 
di persone. 

Con la vendita del 
“Miele della solidarie-
tà” e di altri prodotti 
solidali la nostra Unità 
Pastorale si è riunita in 
un grande abbraccio di 
condivisione e di frater-
nità. 

Grazie al vostro genero-
so contributo sono stati 
raccolti 1290 euro, inte-
r a m en t e  d e vo l u t i 
all’Associazione. 

Come scriveva Raul 
Follereau nel Libro d’A-
more: “La carità è, pri-
ma di tutto, scoprire nel 
povero l’essere umano e 
rispettarlo”. 

Zona sud di S. Stefano 

 Questa seƫmana 

 

 

 

La prossima seƫmana 

Campi Estivi 
2026 

Di seguito la pubblicazione delle date 
dei Campi Estivi 2026: 

Campi Solari:  
da giovedì 11 giugno a venerdì 
26 giugno (esclusi sabato, dome-
nica e S. Ranieri) 
- Quota completa (per tutto il 

periodo): 150 euro 
- 75 euro: primo/a fratello/sorella 
- 30 euro: secondo/a fratello/

sorella 

Sommo Intermedi:  
da lunedì 29 giugno a domenica 
5 luglio 

- Quota: 200 euro 

Campo Adulti in Montagna 
nella seconda metà di luglio, date da 
definire  

Sommo Cresima:  
da lunedì 6 luglio a domenica 12 
luglio 

- Quota: 200 euro 

Cammino di Santiago Giovani:  
dal 31 Luglio al 9 Agosto (vedi ri-
quadro qui accanto) 

ATTENZIONE:  
Per i Campi Solari e Sommocolonia i 
pagamenti potranno avvenire anche 

tramite POS  anziché contanti! 

  1Re 3,4-13; Sal 118; Mc 6,30-34

Is 58,7-10; Sal 111; 1Cor 2,1-5; Mt 5,13-16 

Carissimi/e, sono arrivate le infor-
mazioni ufficiali per il Cammino di 
Santiago di questa estate. 

Date:  
31 luglio – 9 agosto 

Età: 18 anni compiuti alla partenza 
– 35 anni 

Partenza: aeroporto di Peretola (noi 
dell’UP andremo insieme in treno 
partendo da Pisa Centrale) 

Iscrizioni: NON di gruppo → ognu-
no deve iscriversi per conto proprio 

Apertura iscrizioni: lunedì 2 feb-
braio alle ore 14.00 

Iscriversi subito: i posti sono limi-
tati e nessuno, poi, potrà farci nulla. 

Costo: 550  (aereo compreso!) 

don Federico  

vedere anche la locandina all’indirizzo 
hƩps://upsstefanoimmacolataspiox.it/avvisi/

parrocchiali/cammio-di-sanƟago-2026/ 



17.00 I Passi 
18.00 S. Pio X 

Sabato Giorni Feriali 

    8.30  S. Stefano 
10.00 - 18.00 S. Pio X 
   11.00 I Passi 

  8.15 da  Lun a Ven Chiesino 
18.00 Lun e Ven Chiesino 
 Mar e Gio S. Pio X 
 Mer  I Passi 

I lavori comprendono: 

· Realizzazione di una cucina interna completamente aƩrezzata, in sosƟtuzione del box esterno aƩualmente uƟlizzato; 

· RistruƩurazione della zona distribuzione e della sala consumazione pasƟ, con possibilità di ampliamento di quest’ulƟma 
(raggiungendo tranquillamente i 100 posƟ) tramite parete mobile che la collega al resto del salone; 

· Adeguamento, quindi, del salone parrocchiale, che diventerà polivalente: prolungamento della sala consumazione pasƟ in caso 
di necessità o desƟnato ad aƫvità pastorali, aggregaƟve e sociali (sarà ristruƩurato anche il palco, da sempre presente nel salo-
ne, e la relaƟva regia); 

· Sopraelevazione di parte del salone per la creazione di cinque aule di catechismo e due nuovi servizi igienici; 

· Installazione di un ascensore, con abbaƫmento delle barriere architeƩoniche in tuƩo l’immobile; 

· Conversione ecologica degli impianƟ e impiego di energie rinnovabili in abbinamento al fotovoltaico. 

Una prima fase dei lavori – relaƟva alla zona accoglienza e ai servizi igienici – è stata completata nel mese di giugno 2025. 

L’intervento aƩuale interessa invece le aree cucina, distribuzione e sala pasƟ, oltre alla nuova struƩura soppalcata. 

Il progeƩo complessivo ha un costo sƟmato di circa un milione e duecentomila euro. 

La ristruƩurazione consenƟrà, infine, il raddoppio del servizio: oltre alla cena – in accordo con l’Arcivescovo P. Saverio e il DireƩore 
della Caritas don Emanuele – nella Mensa ristruƩurata sarà servito anche il pranzo, offrendo così un punto di riferimento ancora 
più stabile per chi vive situazioni di disagio. Questo ampliamento rappresenta, quindi, un passo importante per garanƟre una mag-
giore conƟnuità nel sostegno alimentare e sociale, rispondendo in modo più efficace ai bisogni delle persone accolte. 

Insieme possiamo fare la differenza: il poco di tuƫ, farà il grande per ciascuno! 

Grazie, 

donÊFederico,ÊdonÊCarloÊilÊConsiglioÊdiÊUnità,ÊiÊVolontariÊdellaÊMensa 
 upsstefanoipassispioX@gmail.com 

La Mensa dell’Unità Pastorale «S. Stefano extra moenia – Immaco-
lata – S. Pio X» (comunità formata da tre parrocchie e coordinata 
insieme da due presbiteri, don Federico e don Carlo) è aƫva da oltre 
20 anni ed è situata nei locali della Parrocchia di «S. Stefano e.m.» in 
Pisa, via S. Stefano 2, 56123 – Pisa (locali ex «Cinema Arena»). 

La Mensa è un vero e proprio presidio di carità e di assistenza sociale 
nella ciƩà di Pisa: è il punto di riferimento per il pasto caldo serale 
desƟnato a persone in difficoltà ed accoglie tuƫ e tuƩe senza disƟn-
zione alcuna! 

È coordinata dalla Caritas Diocesana, che si occupa dell’ascolto e 
dell’accompagnamento delle situazioni di povertà degli ospiƟ, è ge-
sƟta e organizzata inÊ loco dai presbiteri dell’Unità Pastorale (don 
Federico e don Carlo), da un coordinatore (Ivan) e si avvale di oltre  
cinquanta tra volontari e volontarie che svolgono turni seƫmanali di 
servizio, con orario di accoglienza a parƟre dalle 19.30. 

Ogni sera – da seƩembre a giugno, senza interruzioni durante fesƟvi-
tà o weekend – vengono accolte circa 30 persone, offrendo loro un 
pasto completo (primo, secondo, contorno, fruƩa o dolce). Due terzi 
degli ospiƟ sono di nazionalità non italiana, mentre il restante terzo è 
composto da ciƩadini italiani. 

L’edificio dove si svolge la Mensa è stato costruito nel 1948 e aƩual-
mente presenta numerose criƟcità struƩurali e impianƟsƟche, che 
rendono necessaria una ristruƩurazione globale di manutenzione 
straordinaria. Il progeƩo prevede un intervento, suddiviso in più fasi, 
con l’obieƫvo di rendere lo spazio più funzionale, sicuro, adeguato 
alle vigenƟ normaƟve di sicurezza, accessibile e sostenibile. 

IL PROGETTO DI RISTRUTTURAZIONE DELLA MENSA 


